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SaarSportTag

Sport entdecken, erleben und weitermachen

Liebe Sportfreundinnen und
Sportfreunde,

unser Pure Steel+ SaarSportTag verspricht ein auf-
regendes Erlebnis fur Sportbegeisterte jeden Alters zu
werden. Sport kennenlernen, mitmachen und auspro-
bieren ist unser Motto. Unsere Sportfachverbande la-
den dazu ein, ihre Sportarten kennenzulernen. Profes-
sionelles Trainerpersonal und erfahrene Mitglieder der
Verbdnde und Vereine betreuen die Angebote, damit
alle Teilnehmenden die Sportarten mit einem maxima-
len Mitmacherlebnis und viel Spaf3 testen kénnen.

Der Pure Steel+ SaarSportTag 2024 steht nattrlich im
Zeichen der Olympischen Spiele. Auf einer Groflein-
wand laden wir alle ein, mit uns die Eréffnungsfeier in
Paris live zu verfolgen und gemeinsam die Atmosphdre
und Spannung dieses globalen Sportereignisses ab 20
Uhr zu erleben.

Auch die Brucker-Kinderolympiade ist ein besonderes
Highlight der Veranstaltung. Kinder kénnen in verschie-
denen Disziplinen und an den diversen Mitmachstanden
ihr sportliches Kénnen unter Beweis stellen und am
Ende attraktive Preise gewinnen.

Es wird ein Tag voller Spaf3, Bewegung und sportlicher
Begeisterung sein - ein Event, das Menschen zusam-
menbringt und zu Neuem inspiriert.

Johannés Kopkow
LSVS-Vorstand



Sehr geehrte Damen
und Herren,

liebe Sportfreundinnen
und Sportfreunde,

als Schirmherr und saarlandischer Minister fir Inneres,
Bauen und Sport heiffe ich Sie zu unserem grof3en Mit-
mach-Fest ,,Pure Steel+ SaarSportTag"” auf dem Gelande des
Sportcampus Saar in Saarbricken herzlich willkommen.

Der 26. Juli 2024 ist ein ganz besonderer Tag, denn heute beginnen
in der franzésischen Hauptstadt Paris die Olympischen Sommerspie-
le. Dieses Ereignis mdchten wir nutzen, um den Saarldnderinnen und
Saarlandern hier auf dem Sportcampus Saarbriicken die Sportvielfalt
im Saarland vorzustellen. Lassen Sie sich in der Zeit von 15 bis 23
Uhr von den tollen Sportangeboten, die von unseren saarlandischen
Sportverbdnden und -vereinen organisiert wurden, begeistern.

Wir als saarlandische Landesregierung haben es uns zum Ziel
gesetzt, sportliche Werte wie Zusammenhalt und mehr Respekt
fureinander wieder starker in den Fokus aller Saarlanderinnen und
Saarlander zu riicken. Mit unserer Kampagne ,,Team Saarland" wollen
wir durch eine Vielzahl an Aktivitaten und Projekten die Begeisterung
fUr den Sport wecken und zugleich zeigen, dass wir hier bei uns ein
starkes Team sind, das gemeinsam Grof3es erreichen kann. Denn

das , Team Saarland”, das sind wir alle. Und ich rufe jede und jeden
Einzelne(n) von Ihnen von Herzen dazu auf, mitzumachen und Teil
unseres Teams zu werden!

Die Durchflihrung einer solchen Veranstaltung erfordert einen enor-
men organisatorischen und finanziellen Aufwand. Ein grof3es Danke-
schon gilt daher den Sponsoren und dem Landessportverband fir
das Saarland sowie den zahlreichen ehrenamtlichen Helferinnen una
Helfern fir ihr besonderes Engagement.

Ich freue mich sehr, mit Ihnen allen den diesjahrigen ,,Pure
Steel+ SaarSportTag" feiern zu diirfen.

Mit herzlichen Griien lhr

Reinhold Jost
Minister fiir Inneres, Bauen und Sport



SaarSportTag

Sport entdecken, erleben und weitermachen

Ubersicht der Standorte aller
Mitmachangebote (M), Aktionen & Partner

M  AOK Rheinland-Pfalz/Saarland S | Stadion
Autohaus Weiland S | Stadion
M  Badminton Badmintonhalle
M | Beachminton S Stadion
Big Band Polizei Saarland S Stadion
M | Billard Tagungsraum 84
M | BIU - Bundnis Innovativer S Stadion
Unternehmen
M | Bogenschiefen SP2 | Sportplatz 2 (Kunstrasen)
BRUCKER S | Stadion
(Mitmachpass Kinderolympiade)
M | Bubble-Arena Stadion
Bundeswehr m Parkplatz Tennishalle
Deutsches Rotes Kreuz - Jugend S | Stadion
M | DHfPG & BSA-Akademie 3.2 | vor Gebdude BSA/DHfPG
M | Familiensportangebot LSVS S | Stadion
M | Faustball SP2 | Sportplatz 2 (Kunstrasen)
M  Floorball Ballsporthalle
M | FuBball SP1 | Sportplatz 1 (Naturrasen)
M | Golf Bogenhalle
M  Handball Ballsporthalle
M | IKK Sudwest S Stadion
M | Judo & Aikido Judohalle
M | Kanu Schwimmhalle
M  Kartsport Parkplatz Leichtathletikhalle
M Klettern Kletterhalle
M | KFK GmbH Stadion (bei Regen in LA-Halle 7.1)
M  Kinderbewegungslandschaft m Multifunktionshalle
M Kraftmessung & Laufanalyse S | Stadion
(Motion Lab)
M Kunstrad Tagungsraum 20
M  Lebensrettung DLRG Schwimmbhalle

<

Leichtathletik

Leichtathletikhalle



Lesben- und Schwulenverband

Stadion

Getrankestand Multifunktionshalle

vor Multifunktionshalle

Getrdnkestand Bogenhalle

vor Bogenhalle

Grillstand Multifunktionshalle

vor Multifunktionshalle

Grillstand ,,Jost am Rost*

vor Bogenhalle

LSVS-Infostand

(2SS 00 SN 00 N

Stadion

M | Luftsport 42" Bogenhalle (Wiese)
Mensa ,Sportlertreff" “1 Terrasse Mensa

M | Mountainbike & Trail 08 Tagungsraum 20 (Wiese davor)
NADA Deutschland S ‘ Stadion

M | Para Boccia & Rolli Parcours Bogenhalle

M | Polizei Saarland S ‘ Stadion

M | Ponyreiten Tagungsraum 41 (Wiese dahinter)
Public Viewing S ‘ Stadion

M | Pure Steel+ S ‘ Stadion

M | Ringen 51 Ringerhalle

M | Rudern - Schwimmbhalle
SAARLAND Versicherungen ) ‘ Stadion

M | Schach 1208 Tagungsraum 20 (Foyer)

M | Skillcourt Vikomotorik 4 Kraftraum Max-Ritter-Haus
(sportsmed-saar)

M Sportmobil & S | Stadion
Sparda-Bank Stdwest

M | Stocksport 2Z9 Parkplatz hinter Bogenhalle

M | Squash “ 45 Bogenhalle
Stadtwerke Saarbricken S ‘ Stadion
Team Saarland Multifunktionshalle

M | Tennis Tennishalle

M  Tischfupball Tagungsraum 85

M Tischtennis Multifunktionshalle
Tombola Tagungsraum 81

M  Triathlon Schwimmhalle

M  Volleyball Multifunktionshalle

M Zumba Tagungsraum 41

M  3x3 Basketball Parkplatz hinter Bogenhalle




SaarSportTag

Sport entdecken, erleben und weitermachen
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BSA-Akademie

Deutsche Hochschule

é fir Préavention und Gesundheitsmanagement O Pravention, Fitness, Gesundheit

University of Applied Sciences School for Health Management

Deutsche Hochschule fiir Pravention und
Gesundheitsmanagement (DHfPG)
Akkreditierte private Hochschule mit Spezialisierung
auf duale Bachelor- und Master-Studiengange

BSA-Akademie
Privater Bildungsanbieter mit Uber 90 staatlich gepruften
und zugelassenen nebenberuflichen Fernlehrgangen

dhfpg-bsa.de



Besucher-Infos

Parken

Die begrenzten Parkplatze

auf unserem Gelande sind fir

unsere Ehrengadste, Helfer und
Pressevertreter reserviert. Allen Besu-
chern steht das Parkhaus der Universitat
des Saarlandes kostenfrei zur Verfligung.
Bitte beachten Sie, dass fir die Ein- und
Ausfahrt dennoch ein Ticket gezogen
werden muss.

Infostand LSVS

Der Infostand des LSVS befindet sich im
Stadion. Hier erhaltet ihr alle wichtigen
Informationen zur Veranstaltung. Unsere
Mitarbeiter stehen euch fiir Fragen und
Auskinfte gerne zur Verfligung.

Verpflegung

Fir das leibliche Wohl unse-
rer Gaste beim Pure Steel+
SaarSporttag ist bestens
gesorgt. Zwei Grill- und Ge-
trankestande bieten jeweils vor der Men-
sa (Sportlertreff) bis 20:00 Uhr und vor
Gebdude 8 beim Public Viewing bis zum
Ende der Veranstaltung Grillgerichte und
Getranke an.

In der Mensa (Sportlertreff) selbst konnt
ihr zudem Kaffee, Kuchen, Eis, Obstbe-
cher und belegte Brétchen genief3en. Die
Bonkassen findet ihr in der Nahe der Ge-
trankestande.

Kommt vorbei, lasst euch kulinarisch ver-
wohnen, u.a. von Sportminsiter Reinhold
Jost, welcher zeitweise selbst am Rost
stehen wird.

iE

Erste Hilfe

Wahrend der Veranstaltung

wird auf dem SPORTCAM-

PUS wird der Sanitatsdienst

vom Roten Kreuz anwesend

sein. Wendet Euch bei Notfdllen bitte an
den LSVS-Infostand (im Stadion).

Tombola & Losverkauf

Unsere Tombola am Pure Steel+ Saar-
SportTag bietet allen Besuchern die
Chance, tolle Preise zu gewinnen. Freut
euch auf attraktive Gewinne wie Fanarti-
kel saarlandischer Vereine, Freikarten fur
diverse Veranstaltungen und praktische
Giveaways unserer Partner und Sponso-
ren.

Den Tombola-Stand findet ihr im Ta-
gungsraum 81 (Gebdude 8), wo ihr auch
Lose erwerben konnt. Alternativ kdnnt ihr
Lose an den beiden Bonkassen neben den
Getrankestanden kaufen.

Jedes Los kostet nur 1,00 €.

Der Erl6s geht direkt an die Sportstiftung
Saar und unterstiitzt damit ohne Umwege
den Saarsport. Viel Glick und viel Spaf3
beim Mitmachen!

Umkleidemdglich-

keiten

Wir empfehlen bereits in
Sportkleidung zu kommen.

Solltet ihr euch vor Ort um-

ziehen missen, stehen euch die Um-
kleidekabinen in den Sporthallen zur
Verfligung. Bitte achtet darauf, keine
personlichen Gegenstande in den Kabi-
nen zurtickzulassen. Fur die Angebote im
Schwimmbad ist Schwimmkleidung erfor-
derlich.



SPORTCAMPUS
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Sport entdecken, erleben und weitermachen

Fotos & Video

Wir weisen darauf hin, dass im

Rahmen dieser Veranstaltung

Fotos und Videos gemacht

werden, auf denen Teilnehmer und Refe-
renten abgebildet sein kdnnen. Diese Auf-
nahmen werden auf unserer Homepage,
unseren Social-Media-Kandlen und in
anderen Medien verdéffentlicht. Besucher,
die nicht fotografiert werden mdochten,
teilen dies bitte dem Fotografen am Ver-
anstaltungstag mit oder senden uns eine
E-Mail an Saarsporttage®Isvs.de unter
Angabe des betreffenden Fotos.

Public Viewing

Erlebt die Eréffnungsfeier der Olympi-
schen Spiele 2024 live ab 20:00 Uhr vor
der Multifunktionshalle! Bis zur Ubertra-
gung sorgt die Big Band der Polizei des
Saarlandes im Stadion fur tolle Musik und
beste Unterhaltung. Kommt vorbei und
geniept einen Abend voller sportlicher
Begeisterung!

Meine Briicke.
Ganz sicher.

Weil eine gute Absicherung in allen
Lebensphasen wichtig ist.

www.brucker-versicherungen.de




Sportcampus Saar

(Wuch M
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Seid dabei, wenn es wieder heif}t: ,, Auf
die Platze, fertig, los!" Die Brucker
Kinder Olympiade 6ffnet ihre Tore fur
alle sportbegeisterten Kinder zwischen
5 und 12 Jahren. Erlebt einen Tag voller
Action, Spannung und unvergesslicher
Momente!

Was Euch erwartet:
Vielseitige Diszipli-
nen: Vom Hindernis-
parcours Uber Leicht-
athletik bis hin zum
Schwimmen - hier ist fur
jeden etwas dabei!
Teamgeist und Fairplay: Lernt
neue Freunde kennen und zeigt, dass
ihr nicht nur schnell und stark, sondern
auch fair und teamfahig seid.
Kinderprogramm: Wahrend die Eltern
entspannt zuschauen, gibt es fir die
kleinen Geschwister ein buntes Rahmen-
programm mit Spielen und Spap.
Verpflegung: Fir das leibliche Wohl ist
gesorgt - mit Snacks und Getranken

26.07.2024

ab 15 - 23 Uhr

Anmeldung:

Die Teilnahme an der Brucker Kinder
Olympiade ist kostenlos. Meldet euch
einfach an: QR-Code Scannen und los-
legen.

BRUCKER - ({ind)

Warum
mitmachen?
Gesundheit
fordern: Be-
wegung ist
wichtig fur die
Entwicklung und
Gesundheit unserer
Kinder.
Selbstvertrauen starken: Erfolgserleb-
nisse und sportliche Herausforderungen
starken das Selbstbewusstsein.
Gemeinschaft erleben: In der Gruppe
macht Sport noch mehr Spap und fér-
dert das soziale Miteinander.

Also, schniirt eure Turnschuhe, packt
eure Sportsachen ein und kommt zur
Brucker Kinder Olympiade! Lasst uns
gemeinsam einen sportlichen und fréh-
lichen Tag erleben.

Wir freuen uns auf euch!

Euer Team der Brucker Kinder
Olympiade

OR-Code Scannen
und loslegen




SPORTCAMPUS

|5|_|-%S SAAR
SaarSportTag

Sport entdecken, erleben und weitermachen

Mitmachangebote

Hol dir deinen Mitmachpass im Stadion
am Stand unseres Partners BRUCKER
und erhalte bereits ab 5 gesammelten
Stempeln ein cooles Geschenk! ,,Auf die
Platze, fertig, los!

Anti-Doping - Nationale Anti
Doping Agentur Deutschland
(NADA)

Virtuelle Dopingkontrolle - Erlebe durch
unsere 360 Grad Brillen den Ablauf einer
Blut- oder Urin-Dopingkontrolle.

AOK

Besucht das Praventionsmobil der AOK
und informiert euch am Infostand tber
Gesundheitspravention. Probiert aufer-
dem das unterhaltsame Cornhole-Spiel
aus. Kommt vorbei und erfahrt mehr
Uber eure Gesundheit und wie ihr sie
schutzen kénnt!

Badminton/Beachminton -
Saarl. Badminton-Verband &
1. BC Saarbriicken
Bischmisheim

Entspannt euch in unserer Beachbar
mit Liegestihlen, Schirmen und gemdt-
lichen Sitzmdglichkeiten. Genieft Musik
Uber Lautsprecher und lasst euch von
der Sommerstimmung mitreifen. Auf
unserem Rasenplatz erwarten euch 4
Air-Badminton-Felder, auf denen Kinder
mit bereitgestellten Ballen und Schldgern
spielen kénnen. SpaP und Erholung fur
die ganze Familie!

Billard - Billard-Verband-Saar
Der Billard Verband Saar e.V. bietet einen
spannenden Einblick in die Vielfalt des
Billardsports. Testet euer Geschick und
eure Hand-Augen-Koordination an mobi-
len Karambolage- und Poolbillardtischen.
Die Saarlandische Billardjugend steht
bereit, um praktische Hilfestellungen

zu geben und das Spiel mit den bunten
Kugeln zu demonstrieren. Kommt vorbei
und erlebt Billard hautnah!

BIU - Biindnis Innovativer
Unternehmen

Freut euch auf unsere bunte Kinder-
kirmes mit spannenden Attraktionen!
Probiert euer Gliick beim Entenangeln,
zeigt eure Kraft beim Hau den Lukas und
genief3t viele weitere tolle Spiele und
Aktivitaten. Kommt vorbei und habt jede
Menge Spap!

Bogenschieflen -
Schutzenverband Saar

Erlebe das spannende Geflihl des Bogen-
schiefens fur Jung und Alt. Treffe dein
Ziel und werde ein moderner Robin
Hood! Kommt vorbei und testet eure
Treffsicherheit!

Bubble-Arena - LSVS

Abtiq. BIG

Erlebt die aufregende Bubblearena!
Taucht ein in eine Welt voller Spaf3 und
Abenteuer, wahrend ihr in riesigen,
aufblasbaren Bubble-Spharen umher-
rollt. Ideal fir alle Altersgruppen, bietet
diese Attraktion jede Menge Bewegung



und Freude. Kommt vorbei und genief3t
unvergessliche Momente in der Bubblea-
renal

Bundeswehr

Testet eure kérperliche Fitness mit Ubun-
gen aus dem Soldatenberuf, wie Liege-
stlitze und mehr. Erlebt, was es bedeutet,
in Topform zu sein - direkt von den Profis
der Bundeswehr. Seid dabei und macht
mit!

Deutsches Rotes Kreuz
Jugend

Besucht unseren Infostand und lernt
die einfache Methode ,,Prifen - Rufen -
Driicken" zur Wiederbelebung. Kommt
vorbei und lasst euch von der DRK
Jugend zeigen, wie ihr im Notfall Leben
retten kénnt!

Familiensport - LSVS Abtlg.
Sport & TV Bischmisheim
Erlebt gemeinsam Spaf3 und Bewegung
mit unseren Familiensportangeboten!
Entdeckt im Stadion verschiedene Statio-
nen und Spiele wie Wurfspiele, Laufspiele
und Sprungspiele, die auch fir Kleinkin-
der geeignet sind. AuBerdem tbernimmt
der TV Bischmisheim die
Kinderbewegungslandschaft in Halle 8.1
und bietet dort eine spannende Vielfalt
an Aktivitaten. Kommt vorbei und ent-
deckt ein abwechslungsreiches Pro-
gramm, das Bewegung und Spap fir alle
Altersgruppen vereint!

Faustball - Saarl. Turnerbund
Erlebt Faustball, das vielseitige Ballspiel
fir Jung und Alt. Ideal fir die ganze
Familie - kommt vorbei und entdeckt, wie
viel Freude dieses Spiel bereiten kann!

Floorball - Floorball Verband
Rheinland-Pfalz/Saarland

Wer hat den starksten Schuss? Zeige
deine Starke bei der Geschwindigkeits-
messanlage! Teste deine Geschicklichkeit
beim grofen Floorballdribblingparcours!
Beweise deine Coolness als Torjdger:in
beim Spielen!

Fupball -

Saarl. Fupballverband

Erlebe ein abwechslungsreiches Fup-
ball-Training an unseren Stationen: Zeige
dein K6nnen beim prazisen Passen auf
umgelegte Biertische aus altersgerech-
ten Entfernungen. Teste deine Zielge-
nauigkeit beim SchiepBen auf Hiitchen im
grofen Tor, angepasst an dein Alter. Zu-
dem kannst du dein Dribbling Gben und
anschliefend auf ein Minitor schiepen.
Kommt vorbei und stellt eure Fuf3ball-
fahigkeiten auf spielerische Weise auf die
Probe!

Golf - Golfverband Saarland
Taucht ein in die Welt des Golfsports

und lernt das Golfspielen spielend leicht.
Mit fachkundiger Anleitung erhaltet ihr
erste Einblicke und macht bereits nach
wenigen Schldgen erste Erfolge. Kommt
vorbei und entdeckt den Spap am Golfen!
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Handball -

Handball-Verband Saar
Handball ist Faszination, Begeisterung
und macht riesigen Spap. Juri, Andy,
Timo oder Julian - Namen, die seit der
EM im Januar in aller Munde sind - und
alle haben was gemeinsam: Auch sie ha-
ben einmal klein angefangen. Das Spiel
mit dem Ball entfacht ein Fieber, welches
slichtig und Lust auf mehr macht. Bist du
dabei?

IKK Siidwest

Besucht das Gesundheitsmobil der IKK
Stdwest! Nutzt die Gelegenheit fiir eine
kostenlose Kdérpermessung und trefft
unser freundliches Maskottchen. Kommt
vorbei und informiert euch tGber Gesund-
heit und Wohlbefinden!

Judo & Aikido -

Saarl. Judo-Bund

Besucht unseren Infostand auf der Wiese
vor dem Dojo und probiert Judowdrfe
auf der Weichbodenmatte aus. Im Dojo
bieten wir halbstindlich Trainingseinhei-
ten fir Judo und Aikido an.

Auf dem Sportplatz kénnt ihr die Kunst
des japanischen Bogenschiepens aus-
probieren. Kommt vorbei und entdeckt
Kyudo! Zieht eure Sportsachen an und
macht mit!

Kanu - Saarlandischer
Kanu-Bund

Der Saarbriicker Kanu-Club e.V. bietet
euch einen ersten Einblick in die Vielfalt
des Kanusportes. In der Albert-Wagner
Schwimmbhalle kdnnt ihr das Kanufahren
selbst ausprobieren, wir stehen euch
dabei mit praktischen Hilfestellungen zur
Seite und beantworten eure Fragen.

Also packt die Schwimmsachen ein und
entdeckt mit uns die Faszination des
Kanusports.

Kartsport -
Motorsport-Union Saar

Erlebt die aufregende Jugendsportart
E-Kart-Slalom! Fahrt einen Parcours aus
Pylonen so schnell und fehlerfrei wie
moglich. Jedes Umwerfen einer Pylone
bringt Strafsekunden und beeinflusst
eure Platzierung. Kommt vorbei und
testet euer Kénnen!

Klettern - Saarl. Bergsteiger-
und Skilauferbund

Beim Saarlandischen Bergsteiger- und
Skilduferbund kann in der Kletterhalle an
verschiedenen Routen das Kletterkénnen
unter Beweis gestellt werden. Kommt
vorbei!

Kraftmessung & Laufanalyse
- Motion Lab Saar

Teste deine Kraft bei einer Kraftmes-
sung, mache eine funktionelle Analyse
oder probiere eine Lauf- und Ganganaly-
se aus. Mit Elektroden am Nackenmuskel
erhaltst du Echtzeitfeedback via Tablet
und siehst, was deine Muskeln machen.
Erlebe, wie du deine Muskeln visuell
wahrnehmen und verschiedene Bewe-
gungen durchfihren kannst. Versuche,
die Muskelspannung zu kontrollieren und
zu verandern.

Lebensrettung -

DLRG Landesverband Saar
Erlebt Vorfliihrungen von Rettungsge-
raten wie Gurtretter und Rettungsbrett.
Testet die Rettungsgerate selbst unter
Anleitung von geschultem DLRG-Per-



sonal. Badebekleidung nicht vergessen!
Seid dabei und lernt, Leben zu retten!

Leichtathletik -

Saarl. Leichtathletik Bund
Erlebe spannende Disziplinen der Leicht-
athletik und teste deine sportlichen
Fertigkeiten. Messe deine Geschwindig-
keit beim 30-Meter-Kurzsprint mit dem
Lichtschrankentest, probiere deine
Sprungkraft beim Hoch- und Weitsprung
aus und zeige deine Wurfkraft an unserer
Wurfstation. Komm vorbei und fordere
dich selbst heraus!

LSVD Saar - Lesben- und
Schwulenverband in
Deutschland

Wir verstehen uns als Blrgerrechtsver-
band. Wir wollen erreichen, dass Lesben,

Schwule, Bi-, Trans*- und Intergeschlecht-

liche ihre persénlichen Lebensentwirfe
selbstbestimmt entwickeln kdnnen - frei
von Anpassungsdruck an heterosexuelle
Normen, frei von Anfeindung und Dis-
kriminierung.

Luftsport - Aero-Club Saar
Taucht ein in die Welt des Fliegens und
besucht unsere spannende Ausstellung
von Luftfahrzeugen. Informiert euch

an unserem Infostand und nehmt an
verschiedenen Mitmach-Aktionen teil.
Geniefpt beeindruckende Flugdisplays mit
Modellflugzeugen und Drohnen. Faszina-
tion und Abenteuer fir die ganze Familie!

Pferdesport -
Pferdesportverband Saar
Erlebt Ponyreiten und meistert unseren
Steckenpferd-Parcours. Der Pferdesport-
verband Iadt alle ein, auf den Ponys zu

reiten und Geschicklichkeit auf

dem Parcours zu zeigen. Kommt
vorbei und genieft die Welt des Pfer-
desports!

Para Boccia & Rolli Parcours
- BRS Saarland

Entdeckt die paralympische Sportart
Para Boccia und testet eure Zielge-
nauigkeit beim Sackloch-Spiel. Meistert
unseren Rollstuhlparcours und erfahrt
die Herausforderungen des Alltags aus
einer neuen Perspektive. Inklusive Sport-
angebote fir alle - kommt vorbei und
macht mit!

Polizei Saarland

Die Einsatztrainer des Landespolizei-
prasidiums stellen fir alle Interessenten
einen Trainingsparcours auf, der auch
so in der Ausbildung von angehenden
Polizistinnen und Polizisten absolviert
werden muss.

Radfahren (Kunstrad) -
Saarl. Radfahrerbund

Erlebt spektakuldare Kunstrad-Vorfihrun-
gen. Kommt vorbei erlebt Radfahren in
Aktion!

Radfahren (Mountainbike /
Trail) - Saarl. Radfahrerbund
Meistere einen spannenden Hindernis-
parcours, dhnlich dem der Bundesliga-
nachwuchssichtung! Lerne die Grund-
lagen des Mountainbikesports und lass
dich von Landestrainern und Kadermit-
gliedern unterstiitzen. Entdecke auf3er-
dem die Welt des Trailriding mit spannen-
den Herausforderungen. Kommt vorbei
und erlebt, was den Mountainbikesport
so einzigartig macht!
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Rudern - Ruderbund Saar
Teste dein Ruder-Know-how auf unseren
Ruderergometern und erfahre mehr Utber
den Rudersport an unserem Infostand.
Oder erlebe das Geflihl des Ruderns
hautnah in der Schwimmhalle (Geb. 1.1).
Du hast die Wahl!

Schach -

Saarl. Schachverband

Der Saarlandische Schachverband
prasentiert sich mit einem Mitmach-An-
gebot, bei dem Besucher in einer Partie
Blitz-Schach oder draufen beim Frei-
|luft-Schach ihr taktisches Geschick unter
Beweis stellen kdnnen.

Sportmobil - LSVS Abtlg.
Sport & Sparda-Bank
Siidwest

In Kooperation mit der Sparda-Bank
Stdwest kdnnen Kinder bei unserem
Sportmobil unter Anleitung verschiedene
Sportarten ausprobieren. Das Sport-
mobil bietet Ballsportarten, Tennis- und
Federballsets, Koordinationsiibungen,
Hula-Hoop-Reifen, Springseile und mehr.
Kommt vorbei und erlebt einen Tag voller
Sport und Spap!

Stocksport -

Special Olympics Saarland
Erlebt den faszinierenden Stocksport mit
Special Olympics. Kommt vorbei, probiert
euch aus und entdeckt, wie viel Spaf und
Teamgeist dieser inklusive Sport bieten
kann. Alle sind herzlich eingeladen, mit-
zumachen und Teil des Spiels zu werden!

Skillcourt Vikomotorik -
Sportsmed-Saar

Du wolltest schon immer deine visuellen,
motorischen und kognitiven Fahigkeiten
testen? Dann bist du bei sportsmed-saar
genau richtig. Getestet wird mit dem
Skillcourt in nur 30 Sekunden! Dabei
steht der Spaf nattrlich im Vordergrund.
Finde heraus, ob du schneller/ besser
bist, als die Fupballprofis nach der Reha
beim Random Run auf dem Skillcourt!

Squash - Saar Squash Racket
Verband

Spiele Squash im aufblasbaren Court
oder probiere Street Racket aus, ein
integratives und inklusives Schweizer Be-
wegungs- und Bildungskonzept. Kommt
vorbei und habt Spafp beim Spielen und
Ausprobieren!

Tennis - Saarl. Tennisbund
Erhalte eine kleine Einfiihrung durch
einen Trainer oder geniefe freies Spiel.
Schldger und Baélle stellen wir bereit.
Kommt vorbei und habt Spap auf dem
Tennisplatz!

Tischfupball -

Saarl. Tischfupballverband
TischfuBball kennt jeder - TischfuPball
kann jeder. Ob jung oder alt, grof3 oder
klein, dick oder diinn, Mann oder Frau,
mit oder ohne Handicap, Tischfufball ist
Faszination fir alle. Mehr Inklusion geht
kaum. Bei unseren Veranstaltungen spie-
len Damen, Herren, Junioren, Senioren
und Rollstuhlfahrer gemeinsam und er-
leben den Spaf am Tischfufball. Kommt
vorbei und spielt mit!



Triathlon -
Saarl. Triathlon Union

Nehmt an unserem Schwimm- und Wech-

seltraining im Schwimmbad teil. Lernt,
wie man nahtlos vom Schwimmen zum
Radfahren wechselt und verbessert eure
Triathlon-Technik. Kommt vorbei und
trainiert wie die Profis!

Volleyball - Saarlandischer
Volleyballverband

Kommt vorbei und geniept packende
Volleyball-Action! Unser Angebot bietet
spannende Spiele und Herausforderun-
gen flr alle Altersgruppen. Schliept euch
einem Team an, zeigt euer Kénnen und
habt jede Menge Spap!

Zumba - Saarl. Turnerbund
Erlebt kraftvolle Fitness mit Kaha, einem
effektiven Kraftausdauertraining, bei
dem nur das eigene Kérpergewicht
gegen die Schwerkraft eingesetzt wird.
Taucht ein in Zumba Sentao, eine dyna-
mische Mischung aus Kraft- und Ausdau-
ertraining, bei der innovative Tanzbe-
wegungen mit einem Stuhl als Partner
kombiniert werden. Kommt vorbei und
entdeckt, wie viel Spap Bewegung ma-
chen kann!

3x3 Basketball -

LSVS Abtlg. BIG &
Basketballverband Saar
Kommt vorbei und erlebt den spannen-
den 3x3 Basketball! Diese dynamische
und kompakte Variante des Basketballs
bietet schnelle Action und Teamspiel auf
kleinem Feld. Ideal fiir alle Altersgruppen
- zeigt eure Fahigkeiten und habt Spaf.

DHfPG & BSA-Akademie
BIA-Messung und Cornhole-Spiel (Sack-
loch) - Die Bio Impedanz Analyse (BIA)
dient der Bestimmung der Kérperzusam-
mensetzung. Du kannst dir neben dem
Gewicht auch noch den Korperfettanteil,
die Muskelmasse und den Wasserhaus-
halt analysieren lassen. Beim Cornho-
le-Spiel (Sackloch) kannst du Spaf3 und
Geschicklichkeitsibungen verbinden.
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Pure Qualitat.
Pure Innovation.
Pure Zukunft.

Echte Exzellenz und Innovation seit Jahrhunderten,
Stahl in hochster Qualitat, geschaffen mit der Kraft
und dem Know-how der Menschen in unserer Region -
das ist unsere gemeinsame Basis fir eine schrittweise
CO:z-neutrale Stahlproduktion an unseren Standorten
Dillingen und Vélklingen.

pure-steel.com



