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Sperrfrist: Keine

Blutspendetermin auf dem SPORTCAMPUS SAAR

Beginne das neue Jahr mit besten Vorsatzen und werde Lebensretter. Das Deutsche Rote Kreuz
veranstaltet im Januar zwei Blutspendetermine auf dem SPORTCAMPUS SAAR.

1. Termin: Montag, 22. Januar 2024, 11 bis 16 Uhr
2. Termin: Dienstag, 23. Januar 2024, 11 bis 16 Uhr
Ort an beiden Tage: Sportplatz 1(Kunstrasen) auf dem SPORTCAMPUS SAAR.

Link zur Terminreservierung im Internet und weitere Informationen auf : www.Lsvs.de

Gute Griinde fiir die Blutspende

Neben der Tatsache, dass man mit einer Spende gleich drei Menschenleben retten kann, gibt es auch
gute eigennutzige Grinde sich zum Blutspenden zu entscheiden. Christoph Ernwein: ,Nach der
Blutspende erneuert sich das Blut nach vier Wochen. Blutspender berichten oft, sie wiirden sich
aktiver und wohler fiihlen. Aufserdem erhdlt jeder Spender einen kostenlosen Gesundheitscheck.”

»Im Saarland gehen nur 3,8 Prozent der Menschen Blut spenden. Daher freuen wir uns sehr, dass der
LSVS uns unterstiitzt und einen Spendetermin auf seinem SPORTCAMPUS SAAR, der von vielen
Menschen besucht wird, erméglicht. Jeder kann Vorbild fiir sein Umfeld sein. Es ist so einfach. Jeder
gesunde Mensch kann in nur einer Stunde dreifach zum Lebensretter werden. Voraussetzung, er
entscheidet sich, sein Blut zu spenden®, so Christoph Ernwein vom DRK.

LSVS-Vorstand Johannes Kopkow: ,,Da nicht ausreichend Menschen Blut spenden und es immer
wieder Engpasse gibt, unterstitzen wir sehr gerne das Engagement des Deutschen Roten Kreuzes.
Wir hoffen, auf unserem SPORTCAMPU SAAR maéglichst viele Menschen fir die Blutspende gewinnen
zu kénnen. Jeder von uns kénnte einmal auf eine Spende angewiesen sein. Deshalb habe ich meinen
Termin fur die Blutspende schon gebucht.”

Weitere Informationen zur Blutspende: www.drk-blutspende.de/

lhr Ansprechpartner fiir redaktionelle Fragen:
Jurgen Lassig und Marion Schmidt - presse@lsvs.de

Uber den LSVS

Der Landessportverband fiir das Saarland ist eine rechtsfahige Korperschaft des 6ffentlichen Rechts

mit Sitz in Saarbriicken. Er ist die Vereinigung der Sportvereine und -verbande im Saarland, Mitglied des
Deutschen Olympischen Sportbundes und mit rund 355.000 Mitgliedern die gréf3te Personenvereinigung

des Saarlandes. Der LSVS dient der Forderung des Sports im Saarland und unterstutzt insbesondere die
Fachverbdnde und Verwaltungsarbeit der ihm angehdrenden Fachverbdnde finanziell und organisatorisch;

er fordert die Verwirklichung ihrer sportlichen Interessen. Er schafft mit seinen Mitgliedern die Voraussetzung
zur Férderung des Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssports ebenso wie des Leistungs- und Spitzensports.
Info: www.lsvs.de
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