
Special Olympics Nationale Spiele 2026 – vom 15. bis 20. Juni

Dabeisein ist Saarland!

Einladung zum Mitmachen.

Special Olympics Nationale Spiele Saarland 2026 

vom 15. bis 20. JuniAlle Infos unter: 
www.saarland2026.de





Unsere Lage im Herzen Europas besticht nicht nur 
geografisch, wir tragen Europa im Herzen. Grenzen kennen 
wir nicht wirklich, sogar das französische Nachbardorf heißt 
fast genauso wie die eigene Gemeinde. 

Das Wort „Zusammen“ bildet den Mittelpunkt im Leben der 
Saarländerinnen und Saarländer. Wenn’s mal brennt, kennt 
hier jeder jemanden, der jemanden kennt oder auf irgendeine 
Art Unterstützung bieten kann – wir wissen, dass wir auf-
einander zählen können. Die kleinen Gesten des Miteinanders 
sind das, was bei uns groß gelebt wird.

Unser Alltag ist geprägt vom lebendigen Miteinander. 
Menschen mit unterschiedlichen Hintergründen und 
Fähigkeiten finden bei uns ganz natürlich Tag für Tag zu-
sammen und schaffen nicht nur einen, sondern unzählige 
Orte des Respekts und der Akzeptanz. Vorurteile haben 
dort keinen Platz, es geht um die Freude an der Sache, 
das Zusammensein, das einfach Sein dürfen.

Die Leidenschaft für unsere Gemeinschaft und die 
Freude am Leben ist in der DNA der Saarländerinnen und 
Saarländer so verankert, dass auch jede und jeder, die 
oder der von außerhalb kommt, ganz selbstverständlich 
herzlich willkommen und kurzerhand Teil unseres Teams ist.

Willkommen im Saarland, 
einem Land der Verbindungen. 

Dabeisein ist gesetzt! 
Dabeisein ist Saarland.



Special Olympics ist die weltweit 
größte Sportorganisation für Menschen 
mit geistiger Beeinträchtigung. 
Special Olympics Deutschland ist 
die Interessenvertretung hierzulande. 
Alle zwei Jahre werden auf nationaler 
Ebene abwechselnd Winter- und 
Sommerspiele ausgetragen, bei 
denen Athletinnen und Athleten aus 
allen Bundesländern und auch 
internationale Delegationen die 
Möglichkeit haben ihr Bestes zu 
zeigen.

Doch es geht um mehr als nur um 
Sport. Die von Special Olympics 
Deutschland veranstalteten Nationa-
len Spiele sind ein Großereignis, das 
geprägt ist von Freude, Zusammen-
gehörigkeit, Fairplay und unvergess-
lichen Momenten. Dieses Fest der 
Begegnung steht unter dem Motto 
#GemeinsamStark und fördert eine 
inklusive und offene Gesellschaft, in 
der Menschen mit geistiger Beein-
trächtigung ein aktives, selbstbe-
stimmtes und erfülltes Leben führen.

Was ist 
Special Olympics?

Special Olympics Paralympics Olympische Spiele

 Teilnahme

Menschen mit geistiger
Beeinträchtigung  
(in allen Leistungsklassen)
+ Unified Partnerinnen 
und Partner

die besten Athletinnen und 
Athleten mit körperlicher 
Behinderung, Sinnes- und 
geistiger Beeinträchtigung

die besten 
Athletinnen 
und Athleten

 Athletinnen 
    und Athleten

vorwiegend Breiten- 
sportlerinnen und 
Breitensportler

vorwiegend Leistungs- 
sportlerinnen und 
Leistungssportler

Leistungs- 
sportlerinnen und 
Leistungssportler

 Klassifizierung
Leistungsklasse 
nach Homogenität 
in der Leistungsstärke

Leistungsklassen nach
Art und Schwere der
Beeinträchtigung

klassisches
Leistungsprinzip

 Siegerehrung
alle Athletinnen und 
Athleten werden geehrt

die besten drei werden 
geehrt

die besten drei 
werden geehrt

 Rhythmus
alle 4 Jahre Sommer-/ 
Winterspiele + über 
130.000 Veranstaltungen 
pro Jahr in 175 Ländern

alle 4 Jahre Sommer-/
Winterspiele

alle 4 Jahre 
Sommer-/
Winterspiele
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Unterschiede zu den Paralympics & 
den Olympischen Spielen





Die Special Olympics 
Nationalen Spiele im Saarland 

Vom 15. bis 20. Juni 2026 verwandelt sich unser 
Land in eine bunte Bühne des Miteinanders. 

Rund 4.000 Athletinnen und Athleten und Uni-
fied Partnerinnen und Partner sowie 13.000 

akkreditierte Personen und bis zu 100.000 
Zuschauerinnen und Zuschauer kommen 
ins Saarland, um gemeinsam unvergess-
liche Tage und Gänsehautmomente zu 
erleben. Mehr als 27 Sportarten wie 
Leichtathletik, Badminton oder Triath-
lon bieten spannende Wettbewerbe 
voller Ehrgeiz und Freude.

Doch auch abseits des Sports wird 
eine Menge geboten: Vereine, 
Verbände, Kommunen und alle 
Interessierten sind eingeladen, 
sich schon jetzt und beim Event 
selbst aktiv einzubringen – sei 
es als Teil der Kampagne, bei 
Schul- und Fanprojekten, beim 
Fackellauf, als Host Town, im 
Gastgeberprogramm oder 
vielem mehr.

Jede und jeder kann aktiv 
werden, damit wir voller 
Leidenschaft vermitteln: 
Das Saarland ist ein Ort 
der offenen Herzen!



Unser Ziel ist es, Inklusion im Sport aber vor allem 
in unserer Gesellschaft ganz selbstverständlich fest 
zu verankern. Davon profitieren wir alle. Auch dein 
Beitrag zählt! Sowohl im Vorfeld der Spiele als auch 
mittendrin, dein Einsatz macht den Unterschied!

Ob Schulprojekt, Nachbarschaftsfest oder Vereinsak-
tion – gemeinsam zeigen wir, dass bei uns Offenheit 
und Toleranz auf der Tagesordnung stehen. Für deine 
Ideen gibt es keine Grenzen. Außerdem wollen wir 
im Juni 2026 unseren Gästen ein fantastisches Erleb-
nis bieten. Dafür suchen wir rund 2.500 Volunteers 
suchen, die unser Fest der Vielfalt durch Teamgeist 
mitgestalten.

Mitmachen & Engagement –  
Deine Chance!

Schritt-für-Schritt-Anleitung 
zum Mitmachen



Schritt-für-Schritt-Anleitung 
zum Mitmachen

1. Informiere dich:
Besuche unsere Webseite 
oder die Infoveranstal-
tungen, um mehr über die 
Spiele und die verschiedenen 
Mitmachmöglichkeiten zu 
erfahren.

2. Wähle deine Art des 
Engagements:
Möchtest du als Volunteer 
vor Ort helfen? Oder hast 
du eine kreative Projektidee, 
die die Spiele bereichern 
könnte?

3. Melde dich:
Registriere dich online als 
Volunteer oder sende uns 
deine Projektidee per E-Mail. 
Wir freuen uns auf dein 
Engagement!

4. Bereite dich vor:
Nimm an unseren Vorberei-
tungs-Workshops teil oder 
plane dein Projekt – gemein-
sam machen wir die Spiele 
unvergesslich!

5. Sei dabei!
Während der Spiele vor Ort, 
als Helfer oder Ideengeber – 
dein Einsatz macht den 
Unterschied!Alle Infos unter: 

www.saarland2026.de



Dann melde dich! 
Denn „wir“, das bist auch du!

Lust, dabei zu sein?

Oder Fragen?

Oder Anregungen? 

special-olympics@innen.saarland.de 

www.saarland2026.de

Bostalsee

• Gestüt Welvert
• St. Wendel Radstrecke
• Wendelinus Golfpark

Dr-Otto-Jung
Hockeypark
Neunkirchen

Sportzentrum
Homburg-Erbach

Hermann-
Neuberger-Halle 
Völklingen

Tennis- und 
Freizeitzentrum 
Merzig

LUXEMBURG RHEINLAND-PFALZ

FRANKREICH

Merzig-Wadern

St. Wendel

Neunkirchen
Saarlouis

Saarpfalz-
Kreis

Regionalverband
Saarbrücken

Piscine
Olympique
de Forbach

• Sportcampus Saar
• Stadion am Kieselhumes
• Stadion-FC-Sportfeld
• Saarlandhalle
• Ludwigsparkstadion
• Congresshalle

• Kreissporthalle Dillingen
• Stadtgartenhalle Saarlouis
• Sporthalle in den Fliesen Saarlouis

• Laufstrecke an der Saar
• Joachim-Deckarm-Halle
• Tblisser Platz
• Undine Saar
• Bowling Arena 
   SaarbrückenÄnderungen vorbehalten

= Sportstätte

= Veranstaltungsstätte
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Mach mit!
Special Olympics Nationale Spiele 2026 – vom 15. bis 20. Juni

Alle Infos unter: 
www.saarland2026.de




